
BULLETIN D’ADHÉSION

ECRIRE  EN  LETTRES  MAJUSCULES  D’IMPRIMERIE

LOISIRS CULTURE SPORTS ET BIEN-ETRE

ATELIERS CREATIFS
Astrologie (débutants-avancés)
Astronomie
Atelier cuisine
Atelier Ecriture Mémoire (5€/saison)
Atelier sacs
Belote "coinchée"
Belote/Tarot (jeudi soir tarot exclusivement)

Crochet/Accessoires au crochet
Bridge (2è et 3eme années)
Cannage
Couture et lingerie (5€/saison)
Décoration
Dessin/Peinture à l'huile
Echecs
Généalogie
Gravure sur verre/machine
Morphopsychologie
Mosaïque
Scrable duplicate

SUR SCENE
Chorale “Plaisir de Chœur” (20€/trimestre)

Danse moderne (40€/trimestre)

Karaoké
Spectable musical (1)
Théâtre “Plaisir de Rire” (1)

LES LANGUES (5€/Saison/Atelier)
Allemand (conversation)
Anglais (bases)
Anglais (bases)
Anglais (conversation)
Anglais (conversation)
Espagnol (bases)
Espagnol (bases)
Espagnol (conversation)
Français (soutien oral/écrit pour adultes)
Italien (bases, conversation)
Russe (bases, conversation, culture)

INFORMATIQUE (10 € module)
PC  Windows

 Mac
Tablette  Androïd

 iPad
Smartphone  Androïd

 Apple

VOYAGES - SORTIES
Circuits et visites thématiques
Repas trimestriel
Voyages à travers le monde
Spectacles (tarifs préférentiels)

MONDE DES RENCONTRES
Autour d’un film  (dernier lundi/mois)
Autour d’un livre  (premier mardi/mois)
Problématique de la philosophie

SALLE
Bowling (1)
Fitness (tarif spécial)
Gym douce Pilates * (40€/trimestre)
Renforcement musculaire - Stretching *
(40€/trimestre)

PLEIN-AIR
Balade * 5km
Randonnée niveau 1 *      8 à 15 km
Randonnée niveau 2 **   15 à 18 km
Randonnée niveau 3 **    > à 18 km
Balade à vélo *
Vélo route **
VTT avec Assistance Electrique **
Marche nordique **
Moto Plaisir 
Pétanque (1)

BIEN-ETRE
Piscine (carte 10 entrées 29€)
AquaGym * (60 ou 75€/trimestre selon 
lieu)
Qi Gong (1)
Tae Kwon Do *
Yoga * (40€/trimestre)

DIVERS
Entraide

Préciser : c Madame c Monsieur Adresse : 

Nom : 

Prénom(s) :   CP/Ville : 

Date de naissance :  Mail : 

Profession exercée   Tél. fixe : 
antérieurement :

  Tél. portable :

En caractère gras les activités dont la présence exige un suivi régulier voire une représentativité sur scène.

Pour les activités sportives ou sur scène avec un ou deux astérisques, il est demandé de fournir, à la date anniversaire de l’assurance 
habitation ou moto, sous peine d’exclusion temporaire, une attestation d’assurance Responsabilité Civile vie privée, ou l’attestation 
d’Assurance Moto, et un certificat médical* « tous sports » (activité principale et disciplines connexes). Un un certificat d’aptitude de 
votre cardiologue ou un certificat d’aptitude au test d’effort**, tous trois valables trois ans (Pôle médico sportif, sis 313, rue Jacques 
Balmat – Béziers. Tél 04 67 90 08 00) (1) attestation d’assurance Responsabilité Civile uniquement

Règlement : c  Espèces c  Chèque

Mis à jour le 13/03/2025 T/svp



MÉDECIN TRAITANT

Nom et prénom du médecin traitant :

Tél :

Personne à prévenir en cas d’accident

Nom : Prénom(s) : Tél :

CLAUSES DE CONFIDENTIALITÉ ET DU DROIT À L’IMAGE

COVOITURAGE 

Voyager à plusieurs, c’est favoriser la communication et permettre de nouveaux échanges entre les individus. Un roulement des con-
ducteurs s’avérerait nécessaire pour le bon équilibre du groupe

Participation aux frais kilométriques aller/retour, à remettre au conducteur, en fonction du barème suivant :

Entre 0 et 30 km ==> 2,00 € Entre 31 et 40 km ==> 2,50 € Entre 41 et 60 km ==> 3,50 € 
Entre 61 et 80 km ==> 5,00 € Entre 81 et 100 km ==> 6,00 €  Entre 101 et 120 km ==> 7,50 €  
Supérieur à 120 km ==> 0,25€ x Nbre Kms / 4

Je soussignée,

Nom : Prénom(s) :

c  Consens à ce que « Béziers Plaisir » utilise mes données personnelles pour m’informer des communiqués relatifs à l’actualité et 
aux activités de l’association.Nous vous indiquons à ce sujet que nous nous conformons, dans la collecte et la gestion de vos don-
nées à caractère personnel, à la loi n° 78-17 du 6 janvier 1978 relative à l’informatique, aux fichiers et aux libertés, dans sa version 
actuelle, ainsi qu’au Règlement Général de Protection des Données. Vous pouvez, à tout moment et sur simple demande, modifier 
les critères de votre consentement ou en demander la suppression.

c  Autorise l’association « Béziers Plaisir » à me photographier et/ou à me filmer dans le cadre de ses différents événements et ac-
tivités organisés au regard de ses trois pôles « Sports, Loisirs et Culture ». J’accepte l’utilisation et l’exploitation non commerciale de 
mon image dans le cadre de la promotion de l’association, notamment sur le site internet de l’association, ainsi que sa reproduction 
sur quelque support que ce soit (papier, support analogique ou support numérique) actuel ou futur et ce, pour la durée de vie des 
documents réalisés ou de l’association.En conséquence de quoi, je renonce expressément à me prévaloir d’un quelconque droit à 
l’image et à toute action à l’encontre de « Béziers Plaisir » qui trouverait son origine dans l’exploitation de mon image dans le cadre 
précité

Béziers, le

Signature précédée de « Lu et approuvé » :

NB 

Fournir une photo d’identité c  

Avez-vous un talent que vous souhaitez partager ?

Comment avez-vous connu « Béziers Plaisir »


